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Montessori-Schule: Aktion Sonnenschein sorgt fir
Inklusion

Von Florian Naumann

In der Schule der Aktion Sonnenschein in Miinchen lernen Kinder mit und ohne
Behinderung zusammen. 2018 feiert die vom Kinderarzt Theodor Hellbriigge
gegriindete Aktion 50-jahriges Jubildum - und baut die Konzepte der Inklusion weiter
aus.
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Sétze wie dieser fallen schon mal in Klassenrdumen: "Johanna*, mach bitte mit, oder geh
raus", fordert Lehrerin Anne-Katrin Rittmeyer-Breu eine ihrer Drittkldsslerinnen auf. Allein:
Der Satz ist keine Drohung an die Adresse eines renitenten Stérenfrieds - sondern ein
ernsthaftes Angebot.

Denn die Tiir des Zimmers, in dem Rittmeyer-Breu mit gerade mal fiinf Grundschiilern auf
dem Boden sitzend kleine Satzbausteine in Reih und Glied bringt, steht ohnehin offen. Und
"draufen" wartet kein leerer Korridor. Sondern eine Kollegin, die mit einem weiteren
Schiitzling die Schwierigkeiten des korrekten Lesens und Schreibens durchgeht, wihrend ein
Zimmer weiter ein gutes Dutzend Schiiler schon die "héfliche Anrede" eines Briefs
nahegebracht bekommen.

Montessori-Schule und die Aktion Sonnenschein

An der Montessori-Schule der Aktion Sonnenschein im Miinchner Siidwesten laufen ein paar
Dinge anders, als die meisten Erwachsenen das aus der eigene Schulzeit kennen. Seit 1970
lernen hier Kinder mit und ohne sonderpédagogischen Férderbedarf zusammen.
Mittlerweile von der Grundschule bis in die Sekundarstufe. Auch eine Berufsschulstufe fiir
Schiiler mit geistiger Behinderung gibt es. Gleich nebenan ist eine heilpadagogische
Tagesstitte zu finden.

"Gemeinsame Bildung fiir Menschen mit und ohne Behinderung soll selbstverstindlich
werden", so ist es auf der Homepage der Bundesregierung zu lesen. Als der Kinderarzt
Theodor Hellbriigge 1968 die Aktion Sonnenschein griindete war das aber noch ganz anders.
Sein Plan, Kinder mit und ohne Behinderung zusammen lernen zu lassen, verstieR seinerzeit
gegen das bayerische Schulrecht.

Bildung flir Menschen mit Behinderung

"Das hat Professor Hellbriigge aber nicht interessiert", sagt Christian Leins, Mitarbeiter der
Aktion Sonnenschein. Damit die Vision des Arztes Realitit werden konnte, habe es aber
etwas Gliick gebraucht: 1973 erhielt Hellbriigge die Theodor-Heuss-Medaille fiir sein
Engagement fiir behinderte Kinder. Die Auszeichnung wurde praktisch zur
Lebensversicherung fiir die mutige Idee.

Nichtsdestotrotz wurde das inklusive Lernen sehr lange "kritisch bedugt", wie Schulrektor
Heribert Riedhammer erzihlt. Selbst in den 80er- und 90er-Jahren sei "der
Inklusionsgedanke 'drauen' noch gar nicht vorhanden gewesen". Mittlerweile ist Inklusion
offizielles Bildungsziel. Und auch wenn Hellbriigge Anfang 2014 verstorben ist: In der
Miinchner Schule wird das Konzept weiter ausgebaut.

Bildungsdorf als Konzept fiir Schulen

Seit 2006 etwa gibt es das Konzept des Bildungsdorfes: Je eine Jahrgangsstufe a vier Klassen
teilt sich einen Bereich, betreut von sechs P4dagogen (5 Lehrer und ein Erzieher). Die Kinder
kénnen sich freier bewegen - und die Lehrer auf die Schiiler eingehen. "Es hat Vorteile, wenn
man sich besser kennt, das Vertrauen ist groRer", sagt Riedhammer. "Das Schéne ist, dass
man wirklich konzeptionell arbeiten kann, wirklich im Sinne von Inklusion." Den Platz dafiir
bietet seit 2016 ein neuer Erweiterungsbau.

Riedhammer sieht "tolle Ergebnisse". Nicht nur, dass bei vielen Schiilern in der inklusiven
Montessori-Schule die "Schulangst schnell verfliegt": Es gebe auch eine zusétzliche Toleranz
fiir einander: "Die Kinder nennen ihre Mitschiiler auch behindert - das ist aber gar nicht
schlimm, die dissen einander damit nicht", sagt Riedhammer. Und: "Dass die Kinder
einander kérperlich angehen, wie man es von anderen Schulen manchmal hért, das gibt es

hier einfach nicht."

Abschluss fiir behinderte Kinder

Zudem schafften fast alle Kinder einen Abschluss - auch wenn die "leistungsstérkeren" meist
nach der vierten Klasse wechseln. Noch bedeutsamer ist laut Riedhammer aber die
charakterliche Bildung: "Wirklich wichtig ist, dass die Schiiler Riickgrat haben, dass sie
wiirdige, emanzipierte Menschen sind."

Sorgen bereitet allerdings das ewige Thema Geld: Allein das Bildungsdorf-Konzept mit
zusétzlichen Pddagogen koste 1,3 Millionen Euro im Jahr berichtet Leins. Deshalb braucht
das auRergewdhnliche Konzept bis heute Spenden. Wenn die Aktion Sonnenschein nun ihr
50-Jdhriges Jubildum 2018 mit Kabarett-Vorstellungen, Benefizkonzerten oder auch einem
FuRballturnier unter Schirmherrschaft Paul Breitners feiert, dann vor allem, um Theodor
Hellbriigges Visionen auch in den nichsten 50 Jahren weiter auszubauen.



